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1 Uppdrag

Uppdrag
Energideklaration

Uppdragsgivare
Frida Kleimert Knibbs

Syfte
Ekbacken Fastigheter AB har erhallit i uppdrag att uppratta en energideklaration for byggnad pa
rubricerad fastighet. Infor upprattandet av energideklarationen utfordes en energibesiktning.
Energibesiktningens huvudsyfte har varit att inventera fastighetens energianvéandning och om
mojligt ge rekommendationer pa kostnadseffektiva atgarder for att minska byggnadens
energianvandning utan att forsamra inomhusmiljon. Se vidare bilaga 3.

Genomférande
Arbetet har genomforts i form av en sammanstallning av energianvéndningen under en
sammanhangande 12-manaders period samt besiktning av klimatskal och installationer.
Energideklarationen har upprattats enligt gallande myndighetskrav.

Besiktningsdag
2013-10-24

Narvarande
Frida Kleimert Knibbs
Lars Wikstrom, energiexpert

Adress Telefon Org. nr. E-post/hemsida

Ekbackevagen 7 0707-552819 556643-9492 lars @ekbackenfastigheter.se
181 46 Lidingd www.ekbackenfastigheter.se




{Zkbacken 4

FASTIGHETER AB Nacka Lannerstal:275

2 Besiktningsobjekt

Besiktningsobjekt
Nacka Lé&nnerstal:275, Hélsingevagen 1, 132 46 Saltsj0-Boo

Agare
Frida Kleimert Knibbs och John Knibbs

Byggnadstyp
Villa i tre plan, varav ett i souterrang byggd 2011.

Uppvarmningssystem
Byggnaden varms upp med vattenburen golvvarme fran bergvarme. Eldstad finns. Under
matperioden har den inte anvénts for uppvarmning.

Ventilation
Byggnaden ventileras genom mekanisk franluftsventilation.

Fonster
Byggnaden har tvaglasisolerglasfonster.

Isolering
Ingen inspekterbar vind finns. Huset har normal isolering med hansyn till byggnadsar.

Byggnadens energiprestanda
Byggnadens uppvarmda yta &r ca 305 m2. Under métperioden 2012-09-01 - 2013-08-31
forbrukade huset ca 32 750 kWh. Av dessa bedoms ca 21 750 kWh ha gatt at for uppvarmning,
inklusive uppvarmning av varmvatten. Hushallselen bedéms ha varit ca 7 000 kWh. Mellan maj
till september har en utomhuspool varmts upp till ca 28° C. Energiforbrukningen for detta bedéms
ha varit ca 4 000 kWh.

Byggnadens energiprestanda blir da ca 74 kwWh/m2 och ar vilket r en relativt normal forbrukning i
forhallande till Boverkets jamforbara referensobjekt (se bilagd energideklaration).

| fastigheten har det under méatperioden bott tva vuxna och tre barn pa arsbasis. Inomhus-
temperaturen har varit ca 20° C.

Ett gasthus med en golvyta om ca 30 m2 och ett garage om ca 15 m2 har under matperioden
periodvis varmts upp. Enligt matnorm ar yta i garage inte med i berdkningsunderlag. Ytan for
gasthuset har inte heller tagits med. | praktiken innebér detta att beraknad energiprestanda ar nagot
battre &n beraknad.

Installationstekniska atgardsforslag
Enligt riktlinjerna ska de energisparforslag som foreslas dels vara ekonomiskt forsvarbara och dels
beakta att en god inomhusmiljo erhalls.
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Ventilation

Besiktigad fastighet har mekanisk franluftsventilation. Tanken med ventilation &r att luft ska
sldppas in i rum dar vi vistas; sovrum, vardagsrum etc. och att luft ska sldppas ut ur rum dar lukt
och fukt bildas; kdk och hygienutrymmen.

| besiktigad fastighet finns bra med tilluftsventilation. Sannolikt gar det att reglera hastigheten pa
franluftsflakten. Utnyttja den majligheten for att optimera inomhusklimat och energiférbrukning.

For att ett ventilationsaggregat ska fungera bra ar det viktigt att filter etc. regelbundet rengors eller
byts ut.

Luft/vatten varmepump
For att spara energi installerar manga idag en luft/vatten varmepump.

Da bergvarme redan finns installerad beddms en investering i en luft/vatten varmepump inte vara
ett ekonomiskt forsvarbart alternativ.

Normalt &r annars att en luft/vatten varmepump ungefér minskar energiférbrukningen fér den del
som atgar for uppvarmning med ca 45-50 %.

Bergvarmeanlaggning
Ett annat vanligt sparalternativ idag kan vara att installera en bergvarmeanléggning. Bergvarme
finns installerad i besiktigad fastighet sedan 2011.

Normalt &r att bergvarme ungefar minskar energiférbrukningen for den del som atgar for
uppvarmning med ca 50-55 %.

Luft/luft varmepump
Ytterligare ett vanligt sparalternativ kan vara att installera en luft/luft varmepump.

Da en bergvarmeanlaggning redan finns installerad bedéms en investering i en luft/luft
varmepump inte vara ett ekonomiskt forsvarbart alternativ.

Normalt &r annars att en luft/luft varmepump ungefar minskar energiférbrukningen for den del
som atgar for uppvarmning med ca 20-25 %.

Tillaggsisolering
Att tillaggsisolera vinden kan ocksa vara ett sparalternativ. Det bedoms inte vara ekonomiskt
forsvarbart att tillaggsisolera vars sig tak eller yttervaggar.

Fonster
Att byta ut fonster i bra skick mot béattre fonster ar normalt inget ekonomiskt forsvarbart alternativ.

Snalspolande munstycken
Snalspolande, energisparande munstycken i armaturer, vattenkranar, ar en atgard som normalt
betalar sig pa ungefar ett ar.
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Allmént sparsam

For dvrigt ar ett av de mest effektiva energisparalternativen, som ocksa har den kortaste
aterbetalningstiden, att vara allmant sparsam. Att spara 10 % av energin som gar at for
uppvarmning ar normalt relativt enkelt. Se vidare energispartips i bilaga 1.

Lidingd 2013-11-02
Ekbacken Fastigheter AB

Lars Wikstrom
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Bilaga 1

Allmanna energispartips

For denna fastighet har upprattats en energideklaration vars priméra syfte ar att effektivisera
energianvandningen for att forbattra miljon och klimatet. Det finns flera enkla sétt pa hur man
som boende kan minska energiférbrukningen, fa lagre energikostnader och samtidigt och bidra till
minskad miljopaverkan. Har foljer nagra konkreta forslag

Belysning och hushallselektronik

Byt ut gamla glédlampor mot nya lagenergilampor som bade héller langre och bara drar
en femtedel av glodlampans energi.

Slack lampor i rum dér ingen befinner sig. En lampa drar inte mer strom for att den tands
eller sléacks ofta.

Stang av TV, datorer och annan hushallselektronik med avstangningsknappen och undvik
standby laget som drar mycket el onddan. En TV som star pa standby kan kosta mellan 50
— 100 kronor per ar. Dessutom kan det vara en sakerhetsrisk for brander om utrustningen
ar gammal. Manga brander borjar i gamla TV apparater enligt forséakringsbolagen.

Vatutrymmen

Installera vattensnala armaturer som ger ett lagt grundflode samtidigt som vattenstralens
storlek och tryck bibehalls.

Duscha istéllet for att bada och inte langre an nédvandigt. Att duscha ar mer
energieffektivt &n att bada.

Byt ut packningar i kranar som lacker. Det &r ett tecken pa att packningarna ar gamla och
en lackande kran forbrukar mycket energi.

Fyll alltid tvattmaskinen full med kl&der innan du tvéttar och lar tonaringarna “tvéttvett”.

Kok och matlagning

Ha ratt temperaturen i kyl- och frys. | frysen ska det vara -18 grader och i kylskapet
mellan +2 och +6 grader. Varje grad kallare an nédvéandigt 6kar energiférbrukningen med
upp till 5 procent.

Se till att regelbundet frosta av frysen. Aven baksidan pé& kylsképet behover rengoras
regelbundet for att spara energi.

Vilj alltid energisnala apparater i energiklass A nar du koper nya.

Diska inte under rinnande vatten och fyll diskmaskinen innan du diskar. Lér tonaringar
hur man packar en diskmaskin for att spara energi och miljopaverkan.

Tina mat i kylskapet istallet for i rumstemperatur. Kylskapet drar nytta av kylan.

Anvand kastruller med plan botten och lock. De varms upp snabbare och da minskar
elférbrukningen.

Investera i en vattenkokare som ar mer effektiv &n en spisplatta.

Anvand mikrovagsugnen istallet for spisen da den vanligtvis ar effektivare an spisen.
Oppna inte ugnsluckan i onddan. Ugnstemperaturen sjunker med ungefér 25 grader varje

gang.
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Varme och ventilation

e Vadra kort. 5 - 10 minuter racker for att inte vaggar och inredning ska kylas av.

e Hall hogst 21 grader i bostaden. Sank temperaturen i sovrummet. Ofta sover man battre om
det &r lite svalt. Tank pd att 1 grads sankning av inomhustemperaturen sparar ca 5 procent av
uppvarmningskostnaden.

e Sank temperaturen nar ni reser bort. Cirka 15 grader ar lampligt och da gar det latt att fa upp
temperaturen nar ni kommer tillbaka. Téta dragiga fonster och dorrar med tatningslister.

o Fall ner persienner och rullgardiner under vinternatterna for att forbéattra isoleringen.

e Placera inte mobler for nara element. En stor del av den varme vi far fran elementen kommer
genom elementens stralningsvarme.
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Bilaga 2
Fornyelsebara energikallor och miljomarkt el

Fornyelsebar energi

Med fornyelsebara energikéllor menas kéllor som férnyar sig och som inte tar slut inom

en overskadlig framtid. Till fornyelsebara energikallor brukar man rakna vind-, sol-, vatten- och
bioenergi. For att uppmuntra och ge stod till produktion av el fran fornyelsebara energikallor finns en
sa kallad elcertifikatsavgift. Denna ar obligatorisk och &r numera en del av det totala elpriset.

Miljomarkt el

Miljomérkt el &r el med mérkningen ”Bra miljoval”. Under forutséttning att elen kommer fran
fornyelsebara kallor och produceras enligt faststallda miljokrav kan Svenska Naturskyddsféreningen
bestamma om elen far mérkningen “Bra miljéval”. De kontrollerar dessutom att elbolagen verkligen
uppfyller kraven. Manga leverantorer erbjuder idag miljomarkt el for ett mindre tillagg pa ordinarie
pris.

Solsystem

Att utnyttja solens stralar till att generera bade varme och elektricitet ger minimal miljopaverkan. Det
vanligaste sattet att utnyttja solvarme i smahus ar genom en kombination av en solfangare som é&r
kopplad till en ackumulatortank som lagrar varmen och som sen kombineras med ytterligare en
varmekalla. Ett annat alternativ &r att solfangaren enbart ar kopplad till varmvattenberedaren for
uppvarmning av varmvatten. Ett annat system for att utnyttja solens stralar ar ett sa kallat
solcellsystem som producerar elektricitet i stallet for varmvatten.

Det finns ekonomiskt bidrag att s6ka for den som installerar en solvarmeanlaggning eller ett
solcellsystem.

Energimyndigheten har samlat de aktuella bidrag som gar att soka inom energiomradet;
http://www.energimyndigheten.se/sv/hushall/aktuella-bidrag-och-stod-du-kan-soka

Vindkraft

Vind ar en ren och fornyelsebar energikélla varken ger nagra utslapp eller kraver nagra
miljobelastande transporter av bréansle. | ett vindkraftverk fangas vindens rorelseenergi upp och
omvandlas till el. Det finns vindkraftverk for privatpersoner att kdpa och det kravs inget bygglov om
vissa krav uppfylls. Om vindkraftverk kopplas in till den egna fastigheten och till externt elnat tacker
vindkraftens produktion i férsta hand det egna behovet av el, resten exporteras till det externa elnatet.
Fordelarna med eget vindkraftverk 6kar och blir &nnu mer intressant om de svenska elpriserna
utvecklas mot dem som finns i Europa idag.
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Bilaga 3

Uppdragsvillkor

1.

Fastighetsagarens atagande och ansvar

For att uppdraget ska kunna utforas enligt forslag maste fastighetsagaren fylla i av Ekbacken
Fastigheter AB upprattad fragelista (Energideklaration for smahus). Energideklarationen kan inte
genomfdras innan fragelistan &r ifylld. Fastighetsagaren ansvarar for riktigheten i de uppgifter som
lamnas i fragelistan. Nar besiktningen &r genomford levererar Ekbacken Fastigheter AB rapport och
energideklaration enligt dverenskommelse.

Fragelista, uppdragsvillkor och uppdragsbekraftelse skickas med e-post eller post. Den ifyllda
fragelistan dverlamnas till besiktningsmannen i samband med besiktningen.

Formkrav for energideklaration av smahus

Ekbacken Fastigheter AB atar sig att uppratta energideklaration enligt lagen om energideklarationer for
byggnader(SFS 2006:985). Syftet med energideklaration &r att inventera fastighetens energianvandning.
Som underlag for energideklarationen ligger uppgifter om bl.a. energidtgang som tillhandahalls av
fastighetsdgaren och uppgifter som framkommit vid utférandet av energibesiktningen. Ekbacken
Fastigheter AB ska ge rekommendationer pa kostnadseffektiva atgarder om byggnadens
energiprestanda kan forbattras med beaktande av en god inomhusmiljé . Resultatet av utférd
energiinventering av byggnaden sammanstélls i en rapport som dversénds till uppdragsgivaren.
Ekbacken Fastigheter AB upprattar ocksa en Energideklaration som registreras i Boverkets databas.

Fastighetsagarens ansvar for att lasa rapporten Energideklaration

Efter det att fastighetsagaren erhallit Energideklarationen skall denna noggrant lasa igenom rapporten.
Anser fastighetsagaren att det saknas nagon uppgift eller att nagon uppgift ar felaktig, skall
uppdragsgivaren omedelbart kontakta Ekbacken Fastigheter AB for genomgéng och eventuell
komplettering.

| energideklarationen angivna kostnader ar bedémningar utifran riktpriser pd marknaden och
kalkylverk, sdledes inte nagot fast pris. Variationer kan forekomma. Om sakra kostnadshedémningar
onskas bor det inhamtas offerter fran entreprendrer.

Ansvarsbegransningar

Ekbacken Fastigheter AB ansvarar inte for att visst resultat kommer att uppnas med de forslag till
energibesparande atgirder som ges i samband med upprattande av energideklarationen. Alla forslag
som Ekbacken Fastigheter AB ger kraver vidare teknisk och ekonomisk utredning . Ekbacken
Fastigheter AB kan inte stéllas till ansvar for ndgon form av skada som kan relateras till féreslagna
energibesparande atgarder.

Ekbacken Fastigheter AB har en konsultansvarsforsékring. Ansvar regleras i 6vrigt enlig ABK 96. | det
fall Ekbacken Fastigheter AB, genom forsumlighet, har lamnat felaktiga uppgifter i
Energideklarationen, som medfor skada for uppdragsgivaren, har uppdragsgivaren rétt till erséttning.
Den sammanlagda skadesténdsskyldigheten for uppdraget ar begransad till uppdragsarvodets storlek.

Ansvarstid
Ansvarstiden for genomfart uppdrag ar 2 ar fran det datum uppdraget har rapporterats.

Ovrigt
Ekbacken Fastigheter AB har erforderlig ackreditering for uppdraget. Lars Wikstrom &r certifierad
energiexpert, niva normal.
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