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Besiktningsobjekt
Stromma 1:291, Masvagen 18, Varmdo
Agare
Jon Fridmark
Sandra Good
Uppdragsgivare
Jon Fridmark & Sandra Good, Masvagen 18, 139 41 Varmdo

Ordernummer
95926

Uppdrag

Energideklaration Smahus

Syfte

Actava AB har erhallit i uppdrag att uppréatta en energideklaration for byggnad pa rubricerad
fastighet. Infor upprattandet av energideklarationen utférdes en energibesiktning.
Energibesiktningens huvudsyfte har varit att inventera fastighetens energianvandning och om
mojligt ge rekommendationer pa kostnadseffektiva atgarder for att minska byggnadens
energianvandning utan att forsdmra inomhusmiljon. Energideklarationen ar en bilaga till denna
rapport.

Genomférande

Arbetet har genomfdérts i form av en sammanstallning av energianvandningen under en
sammanhangande 12-manadersperiod samt besiktning av klimatskal och installationer.
Energideklarationen har upprattats enligt gallande myndighetskrav.

Besiktningsdag
2012-08-16

Besiktningsman
Reza Tehrani, Energiexpert.

Handlaggare
Reza Tehrani, Energiexpert, byggingenjor, reza.tehrani@eminenta.se

Byggnadstyp
Enplanshus uppfort ar 2007.
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PPVARMNINGSSYSTEM

Byggnaden varms upp med elpanna (ackumulatortank). Fabrikat Dalatanken 750 L, tillverkad &r
2006.

Allmant om elpanna (ackumulatortank):

Pannan har fordelen att vara lattskétt och att det inte sker nagra utslapp som drabbar den lokala
miljon. Verkningsgraden ar drygt 95 %, detta galler &ven aldre pannor. Teknisk och
forsakringsmassig livslangd for en elpanna (ackumulatortank) bedéms till drygt 20 ar.

Varmen distribueras via vattenburet system, reglerautomatik finns.

ENTILATION

Byggnaden ventileras genom mekanisk fran- och tilluftsventilation

EMPERATURER

Inomhustemperatur
Vid energibesiktningen har det angivits att byggnaden varms upp till 21°C.

Om hela eller delar av byggnaden har onddigt hog inomhustemperatur bér den sénkas. For varje
grad temperaturen minskar i genomsnitt fér byggnaden minskar varmekostnaderna med cirka 5 %.
Vilket resultat som uppnas beror mest av vilken temperatur som accepteras av de boende. Normal
inomhustemperatur under uppvarmningssasong ar mellan 20 och 21°C. Ofta sover man battre i ett
svalt sovrum varfér sovrummen med fordel kan halla mellan 17 och 18°C. | férrad och ytor som inte
anvands for boende kan temperaturen ofta sankas till 10 - 17°C och i varmgarage till 10°C. Om
man ska aka bort under langre tid kan temperaturen sénkas och pa sa satt energi sparas.

Tappvarmvattentemperatur
Tappvarmvattnets temperatur uppmaéttes vid tappstalle till 63°C.

For att minimera energianvandningen for uppvarmning av tappvarmvatten &r det viktigt att
sakerstalla en korrekt tappvattentemperatur. For hég tappvattentemperatur orsakar onddig
energianvandning genom hdgre avkylning fran stillastdende varmvatten i ledningarna efter
spolningen. Dessutom finns risk for skallning och personskada med for hog tappvattentemperatur.
Vid for lag tappvarmvattentemperatur finns risk for tillvaxt av skadliga amnen. Boverkets
rekommendation &r att tappvarmvattnet ska halla en temperatur pa 50 - 60°C vid tappstallet.
Manga moderna uppvarmningssystem har funktionen att halla en lagre temperatur vid tappstallet
och med jamna mellanrum tillfalligt hoja temperaturen pa tappvarmvattnet for att minimera risken
for tillvaxt av skadliga amnen. Temperaturen pa tappvarmvattnet kan i dessa fall hallas lagre an
50°C.

BYGGNADENS ENERGIPRESTANDA

Ac

Byggnadens energiprestanda ar 145 kWh/m2 och ar. Energiprestanda for Boverkets jamforbara
referensobjekt &r 108-132 kWh/m2 och ar.
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FORESLAGNA KOSTNADSEFFEKTIVA ENERGIATGARDER

ATGARD 1la:
Installation av luft/vattenvarmepump (som alternativ, se atgardsforslag 1b nedan).
Beskrivning av atgéarden:

Luft/vattenvarmepumpen hamtar varme fran uteluften genom en flakt som blaser luften éver
varmepumpens fordngare. Ett kdldmedium hettas upp och varmen avges via varmepumpens
kondensor. Varmepumpen kan kopplas bade till varmesystemet och tappvarmvattnet. Eftersom
varmepumpen inte ensam klarar hela energibehovet kopplas den till en elpanna eller elkassett.

Luft/vattenvarmepumpar kan ge en energibesparing pa cirka 50 - 60 % av husets behov av varme
och varmvatten under ett ar.

Investeringskostnad:

Cirka 50 000 - 110 000 kr inkl. installation. Priset varierar beroende pa vad som ingar, storlek,
installation och fabrikat. | berdkningen har investeringskostnaden satts till 85 000 kr.

Besparing per ar:
11 600 kr
Pay-off-tid:
Mindre an 8 ar

ATGARD 1b:
Installation av markvarmepump (som alternativ, se atgardsférslag 1a ovan).
Beskrivning av atgéarden:

Det finns olika typer av markvarmepumpar, berg-, ytjord-, sj6- och grundvattenvarmepumpar.
Principen ar densamma, de hamtar bara varme fran olika hall. Pumpen utvinner lagrad solvarme
genom att en vatska pumpas runt i marken eller vattnet. Genom forangning och kondensation
utvinns varme som sedan overfors till husets varmesystem och uppvarmning av tappvarmvatten.

De olika markvarmepumparna ger ungefar samma energibesparing, cirka 50 - 70 % av husets
behov av varme och varmvatten under ett ar.

Investeringskostnad:

Kostnaden for sjalva berg-, ytjord-, sj6- eller grundvattenvarmepumpen ligger pa cirka 40 000 - 100
000 kr. Priset varierar beroende pa storlek, installation, fabrikat och vad som ingar. Kostnaden for
att borra, grava ned eller lagga ut kollektorslangen kan vara forhallandevis hog, men slangen finns
fortfarande kvar och kan anvandas igen om sjalva varmepumpen gér sonder. Att borra for
bergvarme ar oftast dyrare an att grava ned en kollektorslang i marken eller lagga den pa&
sjobotten. | beréakningen har investeringskostnaden satts till 130 000 kr.

Besparing per ar:

14 600 kr

Pay-off-tid:

Mindre an 9 ar
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B OENDEINFORMATION - ENERGISPARTIPS

For denna fastighet har det upprattats en energideklaration. Syftet med energideklarationen ar att
effektivisera energianvandningen och darmed minska den paverkan pa klimatet och miljén som
energiproduktion bidrar till. Genom ett resurssnalt beteende kan du som bor och brukar huset bidra
till minskad energianvandning. Dessutom séanker du samtidigt dina energikostnader. Nedan féljer
ett antal tips pa vad du som brukare kan gora for att minska din energianvandning och
miljopaverkan.

Belysning och apparater

Standby pa TV, datorer och annan hushallselektronik drar mycket el i onédan. Stang av med
avstangningsknappen. Elektronikprodukter som star pa standby kan kosta upp till cirka 400 kronor
per ar. Ett grenuttag med strombrytare minskar risken att onddig el férbrukas. Dessutom ar det bra
ur brandsynpunkt.

Valj energisnala apparater/vitvaror av energiklass A eller battre nar du képer nya.

Byt ut glédlampor mot led- eller lagenergilampor. Dessa haller betydligt Iangre och anvander
avsevart mindre energi an glédlampor.

Slack lampor i rum dér ingen befinner sig. En lampa drar inte mer strém for att den tands eller
slacks ofta. | vissa fall kan ljussensorer, rorelsevakter eller timer vara till nytta.

Tvatt och badrum

Vattensnala armaturer ger ett Iagt grundfléde samtidigt som vattenstralens storlek och tryck
bibehalls.

Dusch ar mer energieffektivt an bad men duscha inte langre an noédvandigt.
Byt daliga packningar i kranar som lacker. En lackande varmvattenkran férbrukar mycket energi.
Fyll tvattmaskinen innan du kor den och lat tvatten sjalvtorka om mdjlighet finns.

K6k och matlagning

Kontrollera temperaturen i kyl- och frysskap. | frysen ska det vara -18 grader och i kylskapet mellan
+2 och +6 grader. En grad kallare &n vad som behdvs 6kar energiférbrukningen med upp till 5
procent.

Tina mat i kylskapet. Kylskapet drar nytta av kylan.

Se till att du regelbundet frostar av frysen och gor ren baksidan.

En kastrull med lock varms upp snabbare. Darmed minskar elférbrukningen.

En vattenkokare ar mer effektiv &n en spisplatta.

Anvand inte koksflakten mer &n nédvandigt eftersom den drar ut stora mangder varmluft.
Mikrovagsugnen ar vanligtvis effektivare an spisen.

Oppna inte ugnsluckan i onddan. Ugnstemperaturen sjunker med ungefar 25 grader varje gang.
Diska inte under rinnande vatten och fyll diskmaskinen innan du kér den.

Ventilation och varme

Vadra kort. Det racker med 5-10 minuter, da hinner inte vaggar och inredning kylas.

Hall hogst 21 grader i bostaden. Sank temperaturen i sovrummet. Ofta sover man battre om det ar
lite svalt.

Nar du reser bort kan du sénka inomhustemperaturen till cirka 15 grader.
Tata dragiga fonster och dérrar.
Fall ner persienner eller rullgardiner under vinternatterna. Det minskar varmeutstralningen.

Stall inte mobler for nara radiatorerna. En stor del av den varme vi far fran radiatorerna ar
stralningsvarme.
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FORNYELSEBARA ENERGIKALLOR OCH MILJOMARKT EL

Fornyelsebar energi

Fornyelsebara energikéllor ar kéllor som hela tiden férnyar sig och som inte kommer att ta slut
inom en overskadlig framtid. Energikallor som raknas som fornyelsebara ar vind-, sol-, vatten- och
bioenergi. For att ge stod till produktion av el fran férnyelsebara energikallor finns en sa kallad
elcertifikatsavgift. Denna ar obligatorisk och ar numera en del av det totala elpriset.

Miljomarkt el
El som kan fa markningen "Bra Miljéval” &r el fran férnyelsebara kallor under férutsattning att den
produceras enligt faststallda miljokrav. Det ar Svenska Naturskyddsféreningen som utifran sina
krav bestammer om elen far markningen "Bra Miljoval”. De kontrollerar dessutom att elbolagen
verkligen uppfyller kraven. Manga leverantorer erbjuder idag miljomarkt el for ett mindre tillagg pa
ordinarie elpris.

Solsystem
Att utnyttja solens stralar till att generera bade varme och elektricitet ger minimal miljopaverkan.

Det vanligaste sattet att utnyttja solvarme i smahus ar genom ett kombisystem dar en solfangare
kopplas till en ackumulatortank som lagrar véarmen. Systemet kombineras vanligtvis med ytterligare
en varmekalla. Alternativt kopplas solfangaren enbart till varmvattenberedaren for uppvarmning av
tappvarmvatten. Ett annat system for att utnyttja solens stralar ar ett s& kallat solcellssystem. Detta
system producerar elektricitet istéllet for varmvatten.

Det finns ekonomiskt stdd att séka for den som installerar ett solcellssystem. Stéd kan éven ges till
solvarmehybridsystem vilket producerar bade el och varme i en och samma konstruktion.
Energimyndigheten har samlat de aktuella bidrag som gér att soka inom energiomradet.

http://www.energimyndigheten.se/sv/Hushall/Aktuella-bidrag-och-stod-du-kan-soka/

Vindkraft

Vinden &r en ren och férnyelsebar energikalla som inte ger nagra utslapp eller kraver
miljobelastande transporter av bransle. | ett vindkraftverk fangas vindens rorelseenergi upp och
omvandlas till el.

Det finns vindkraftverk for privatpersoner att kdpa och det kravs inget bygglov om vissa krav
uppfylls. Om vindkraftverket kopplas in till den egna fastigheten och till externt elnat tacker
vindkraftverkets produktion i forsta hand det egna behovet av el, resten exporteras till det externa
elnatet.

Fordelarna med eget vindkraftverk ékar och blir &nnu mer intressant om vi gar mot de elpriser som
finns ute i Europa idag.
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FORUTSATTNINGAR FOR UPPDRAGET ENERGIDEKLARATION SMAHUS

1. Byggnadséagarens ansvar och atagande
For att detta uppdrag ska kunna utforas stélls vissa krav och férberedelser av uppdragsgivaren;

- Uppdragsgivaren méste narvara vid uppstarten av besiktningen for att kunna besvara de fradgor som
besiktningsmannen har.

- Uppdragsgivaren méaste ta fram uppgifter om historisk energiférbrukning for en sammanhangande 12-
manadersperiod.

- Om radonmatning har utforts ska uppdragsgivaren ta fram protokoll fran denna méatning.

2. Om Energideklaration smahus inklusive energibesiktning

Actava AB atar sig att upprétta energideklaration enligt lagen om energideklaration fér byggnader (SFS
2006:985). Energideklarationens syfte ar att inventera fastighetens energianvandning. Som underlag for
energideklarationen ligger dels uppgifter om bl.a. energidtgdng mm som tillhandahalls av byggnadsagaren,
dels uppgifter som framkommer vid utférandet av energibesiktningen.

Om byggnadens energiprestanda kan forbattras med beaktande av en god inomhusmiljo ska Actava AB ge
rekommendationer pa kostnadseffektiva atgarder. Resultatet av utférd energibesiktning av byggnaden
sammanstélls i en Energibesiktningsrapport. Vidare uppréttar Actava AB en Energideklaration som registreras
i Boverkets databas. Actava AB levererar energibesiktningsrapport och Energideklaration inom 5 arbetsdagar
fran energibesiktningen. Actava AB arkiverar energideklarationen i 11 ar. | samband med bokningen har
uppdragsgivaren blivit tillfrigade om uppdragsbekraftelse onskas i pappersform eller via dator.

3. Om rapporten Energideklaration till byggnadsagaren

Efter att byggnadsagaren erhdllit Energideklarationen skall denne noggrant Iasa igenom rapporten. Anser
byggnadsagaren att det saknas nagon uppgift eller att nagon uppgift ar felaktig, skall denne omedelbart
kontakta Actava AB for genomgang och eventuell komplettering.

| Energideklarationen angivna kostnader ar bedomningar utifran riktpriser pA marknaden och kalkylverk,
saledes inte nagot fast pris. Variationer kan forekomma. Om sékrare kostnadsbedémningar 6nskas bor det
inhamtas via offert frdn entreprendrer.

Observera att varje forslag pa energibesparande atgard beraknas som separat atgard. Den potentiella
méangden energibesparing for varje enskild atgard utgar frAn byggnadens totala energianvandning. Det gar
sdledes inte att summera de varden som presenteras i Energideklarationen och Energibesiktningsrapporten.

4. Ansvarshegransningar
Actava AB har en konsultansvarsforsakring fér denna tjanst.

Actava AB ansvarar inte for att visst resultat kommer att uppnas med de forslag till energibesparande atgarder
som ges i samband med upprattande av energideklaration. Alla férslag som Actava AB ger kraver vidare
teknisk och ekonomisk utredning. Actava AB kan inte stallas till ansvar for ndgon form av skada som kan
relateras till foreslagna energibesparande atgarder. For att definiera den area som byggnadens specifika
energianvandning ska beréknas efter anvands begreppet Aemp. Besiktningsmannen méater byggnadens Aemp
indikativt, inte efter métreglerna i svensk standard SS 021053. Actavas uppgift om Awemp ar begransad att
anvandas endast som underlag for detta uppdrag. Actava AB kan inte stallas till ansvar for nagon form av
skada som kan relateras till uppmétt Atemp.

Byggnadséagaren ansvarar for riktigheten i de uppgifter som lamnas till Actava AB. | handelse av att krav riktas
mot Actava AB vilka bottnar i felaktigt lamnade uppgifter av byggnadsagaren, ska Actava AB hallas skadelost.

| det fall Actava AB, genom forsumlighet, har lAmnat felaktiga uppagifter i Energideklarationen som medfér
skada for uppdragsgivaren, har uppdragsgivaren ratt till ersattning. Den sammanlagda skadestands-
skyldigheten fér uppdraget &ar begransat till 120 prisbasbelopp enligt lagen om allmén férsékring vid den
tidpunkt d& avtal om uppdraget Energideklaration Smahus traffades. Enskild skada understigande belopp
motsvarande 20% av ett prisbasbelopp ersétts inte. Detta belopp utgor ocksa uppdragsgivarens sjalvrisk
enligt detta uppdrag for det fall skadan dverstiger detta belopp.

5. Ansvarstid
Ansvarstiden for genomfort uppdrag ar 2 ar fran det datum uppdraget har rapporterats.
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